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INNBYDELSE TIL NORGES CUP 5,

BMX CUP 5 OG BMX BARNELEKER.

Orstad BMX har gleden av å innby til Norges CUP 5 samt BMX CUP 5. For ryttere under 13 år innbys det samtidig til BMX Barneleker. 


Sted:




Orstad BMX sin bane

Dato:




29. august 2010


Hoveddommer:


Kjell Ivar Olsen, Moss BMX 

Løpsdommer:


Jarle Meling, Sandnes BMX

Stig Henriksen, Orstad BMX


Løpsleder:



Jørn Sivertsen, Orstad BMX 

Måldommere:
1 fra Klepp BMX (leder), 2 fra Sviland BMX, 
og 2 fra Sola BMX


Førstehjelp:



Kverneland Røde Kors

Startkontingent:
Junior/Elite: 


150,-

Aldersbestemte klasser: 
75,-

Barneleker:


75,-


Etteranmeldinger:

Dobbel startkontingent

Gjennomføring:


Fritrening 
5-10 år

10.00 - 10.20






Starttrening 
5-10 år

10.20 - 10.45






Fritrening 
11-13/14 år
10.45 - 11.00






Starttrening 
11-13/14 år
11.00 - 11.20

Fritrening 
15/16 + J/E
11:20 - 11:35
Starttrening 
15/16 + J/E
11:35 - 11:55


Registrering:


10:30 - 11:00



Lagledermøte:


11:15 
Løpsstart:


12:00

Påmeldingsfrist:


Lørdag 21. august 2010
Samlet klubbvis påmelding til:       Irene Henriksen på epost  irene@byggnett.no 

Info. til lagledere:

Alle lagledere henter lister i sekretariatet senest kl. 10:30. De har 30 minutter til gjennomlesing hvorav eventuelle rettelser, strykninger eller etteranmeldinger skal meldes sekretariatet før kl. 11:00.


